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LANDFRAUENFENSTER

Einblick

Das Leben ist Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.
Gelebt wird jedoch in der Gegenwart im Strom der steten Veranderung.

Die Vergangenheit ist unser Schatz an Wissen, den wir einsetzen kdnnen, um in der Gegenwart
die Veranderungen zu leben, welche uns in die Zukunft flihren. Manchmal hilft ein philosophischer
Blick, um die harte Realitat anders anzupacken. Die Realitat ist, dass sich die Vereinskultur in den
letzten Jahren stark verandert hat. Mitgliederschwund, weniger neue und jungere Mitglieder, sich
erst in letzter Minute entscheiden, lieber konsumieren anstatt organisieren.....Die Liste kann
beliebig fortgesetzt werden, aber jammern hilft nichts und so haben wir neue Gedanken
zugelassen, um weiterzugehen. Wir haben uns gefragt, wo stehen die Wasseramter Landfrauen
im Geflige mit dem Schweizerischen Bauerinnen- und Landfrauenverband (sblv) und dem
Solothurnischen Bauerinnen- und Landfrauenverband (soblv)? Was tun diese beiden Verbande,
was flr Angebote haben sie flr uns? Denn schliesslich bezahlen wir auch ansehnliche Beitrage an
beide Verbande. Informationen finden sich auf den beiden Webseiten (www.sblv.ch und
www.soblv.ch). Schau mal rein, und mach dir ein eigenes Bild, wo wir Wasseramter Landfrauen,
Exgusee, es heisst ja richtig Wasseramter Bauerinnen — und Landfrauenverein, im
schweizerisch/kantonalen Geflige stehen und was wir nutzen kénnen.
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Hast du um all die Angebote gewusst und hast du sie schon genutzt?

Wir vom Vorstand mochten herausfinden, wie es jeder Wasseramter Landfrau im schweizerischen/
kantonalen Verband geht. Also macht euch schlau, diskutiert untereinander, wenn ihr euch trefft.
Sei es bei einem der vielen von uns organisierten Angeboten oder auch privat. Wir werden euch
zu gegebener Zeit um eure Meinung zu diesem Thema befragen. Das ist wichtig, um die
Gegenwart zu leben mit all ihren Veranderungen.

Riickblick

Das Herbst/Winterprogramm hat wieder viele tolle Angebote gehabt. Einige wurden rege genutzt,
wie der Kaffee und Lismer-Treff, der Lottomatch. Einige sind Selbstlaufer wie das Turnen. Die
meisten Angebote kampfen um Teilnehmerinnen und mussten sogar mangels Anmeldungen
abgesagt werden. Die beiden Kursprogramme (Frihling/Sommer und Herbst/Winter) sind unser
Herzstlck und Aushangeschild. Dafur sind wir bekannt, und es wird vom Vorstand viel Zeit
investiert, um euch dies zu bieten. Der schonste Lohn dafur ist: Meldet euch an, nehmt teil und


http://www.sblv.ch/
http://www.soblv.ch/

geniesst die Angebote mit anderen Landfrauen gemeinsam. Denn die Verbindung, die wir haben,
ist einzigartig und will gepflegt sein.
Hier ein kleiner Ruckblick in das vergangene Kursprogramm.

kulinarisch

|

AF

11 D

Die GV wurde wiederum im Rest. Kreuz in Aeschi mit knapp 80 Landfrauen durchgeftihrt. Einge-
stiegen sind wir mit einem feinen Essen, schon da wurde viel geplaudert, diskutiert und sich
ausgetauscht. Anschliessend fuhrten uns Sarah Moser und Barbara Kindler gekonnt durch den
geschaftlichen Teil. Ein wichtiger Aufruf an Alle war, dass jede Frau Flyer mitnimmt, um neue
Mitglieder zu werben. Das personliche Ansprechen hat immer noch den héchsten Erfolgswert.
Auch die Finanzen wurden von Sonja Burkhalter wieder ausfuhrlich erklart und bei den Ausgaben
betreffend Beitrage an den Kantonal- sowie Schweizerischen Verband ging ein Raunen durch die
Versammlung. Dieses Jahr haben wir auf ein Unterhaltungsprogramm verzichtet, da wir an der
letzten GV bemerkt haben, dass der Unterhaltung nicht so viel Aufmerksamkeit geschenkt,
sondern lieber geplaudert wurde. So hatten alle Frauen richtig viel Zeit, um zu plaudern, was auch
rege genutzt wurde.

Ausblick

Neue Mitglieder gewinnen steht im Frihling im Zentrum. Auch du kannst mithelfen, stelle neuen
Bekannten und Nachbaren unseren Verein vor, verweise sie auf unsere Website www.landfrauen-
wasseramt.ch und mach sie auf das neue Kursprogramm aufmerksam, oder nimm sie gleich mit
an eine Veranstaltung. Am Samstag, 25.04.2026 werben wir mit einem Infostand und feinen
Brazeli vor dem Coop in Kriegstetten. Ein entsprechender Aufruf wird noch versandt. Wenn du
schon jetzt weisst, dass du unbedingt mitmachen willst, melde dich bei Brigitte Kummer

(brigitt. kummer@bluewin.ch oder 079 657 64 43). Wir freuen uns auf ein personliches Treffen bei
einem der tollen Angebote, die das neue Fruhlings/Sommerprogramm zu bieten hat.

Kuichenblick: Barlauchbutter

Der Fruhling kommt ganz bestimmt und als einer der frihen Boten, zeigt sich der Barlauch. Also
ab in den Wald und Barlauch sammeln. Du erkennst ihn an seinem typisch knoblauchigen Geruch,
der entstromt, wenn du das Blatt zwischen den Fingern zerreibst.
Zutaten:
ca. 10 Barlauchblatter und 3-5 Knospe
150g Butter oder Margarine
2-3 Essloffel Creme fraiche
Salz (nach eigenem Geschmack)
Zubereitung:
Barlauch waschen, trocknen und fein hacken.
Butter mit dem Salz geschmeidig ruhren, Creme fraiche und den
gehackten Barlauch unter die Butter ziehen. Wer es
knoblauchiger mag, eine gepresste Knoblauchzehe einruhren.
Und ab aufs Brot, Fleisch, Gemuse!
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